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PRESENTACION

Pues un afio mas, y ya van 4, con el Trail Gigante del Castillo. Como ya sabéis la familia
Gigante nos dedicamos a organizar diferentes eventos deportivos, sobre todo de bicicletas de
montafa, pero desde hace pocos afios también de trail y de carreras a pie. Para nosotros organizar
el Trail del Castillo es especial por varias razones:

Por un lado queremos devolverle a este entrafiable pueblo la ayuda que durante muchos
afios nos han prestado desinteresadamente con nuestras Gigantes. Por otro lado este trail es nuestra
pequefia criatura, y ver como crece poco a poco nos da una gran satisfaccion, pese a los
inconvenientes. Pero la razon principal sigue siendo la misma que el primer afio, ensefiar a quien no
lo conozca aun, la increible naturaleza y patrimonio de este territorio, y poner nuestro pequefio
granito de arena en ensefiarlo Y ponerlo en valor.

La provincia de Castellon tiene rincones espectaculares y todos los pueblos tienen su encanto
y naturaleza que mostrar, os animamos a descubrirlos. Vamos a lo importante:

Sabado 27 de septiembre.

7:00h Entrega de dorsales en polifuncional. Imprescindible presentar DNI, para agilizar la entrega
revisar vuestro numero de dorsal en el listado que colgaremos en la web.

Cada inscripcion incluye un mono técnico de Trail de la marca Lurbel en diferentes colores. Se
elegira color segun disponibilidad.

7:00h Desayuno para corredores en polifuncional, cafe, cafe con leche, pasta.
8:00h Salida modalidad 24K.
8:30h Salida modalidad 13K.
9:45h Hora estimada del primer corredor 13K.
10:10h Hora estimada primera corredora 13K.
En zona de polifuncional avituallamiento post carrera, duchas.
10:15h Hora estimada primer corredor 24K
10:45h Hora estimada primera corredora 24K.
11:30h Paella Party en zona polifuncional.
12:30h Entrega trofeos y podios.
13:00h Cierre de meta.
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ENLACES GOOGLE MAPS:

Zona salida/meta https://maps.app.goo.gl/amCyTtUcaNwi72zMA

Zona polifuncional, (duchas, bafios, recogida dorsales, desayuno, avituallamiento final) https:/
maps.app.goo.gl/SL3wgosXqBf43F9y7

Zona parking entrada https://maps.app.goo.gl/EpULfZB5asgfwFRDY

Se recomienda acudir con tiempo necesario para poder aparcar bien y recoger el dorsal.

Tener en cuenta que las temperaturas pueden ser bajas, sobre todo a primera hora de la mafiana.
Los recorridos estaran balizados con cintas de color naranja de Diputacién de Castelldn
exclusivamente, no es necesario llevar GPS ni el track ya que el recorrido subido a la web puede
variar con respecto al de la carrera.

Obligatorio llevar un recipiente con agua,(la organizacién entregara un vaso de silicona junto al
dorsal),en los controles no dispondréis de vasos, y planificar los puntos kilométricos de los
avituallamientos para no quedarse sin hidratacion durante la carrera.



https://maps.app.goo.gl/qmCyTtUcaNwi72zMA
https://maps.app.goo.gl/SL3wqosXqBf43F9y7
https://maps.app.goo.gl/SL3wqosXqBf43F9y7
https://maps.app.goo.gl/EpULfZB5asgfwFRD9
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Después de la salida, por estrechas callejuelas, realizaremos la primera subida la Castillo,
saldremos por detras de este y bajaremos por pista asfaltada hasta el cruce de la carretera para
adentrarnos en el primer tramo de senda. Haremos un tramos de pista y enlazaremos con la
siguiente senda de bajada que nos llevara al Molino Bayo, cruzaremos el rio, sin agua en estos dias,
para empezar a subir por senda hasta llegar a la Masia de las Ombrias, después por un tramo de
senda y luego pista todavia en subida llegaremos a la poblacién de Zucaina, sera el primer
avituallamiento sobre el km 8 de carrera. Saldremos de la poblacién por pista para adentrarnos
después de 2 km en la senda que nos llevara hasta Cedraman. A mitad de senda cogeremos un
desvio de bajada direccién a la masia el Vilar, cuando estemos cerca de esta Masia seguiremos
bajando cerca de la parte alta del Chorrador y cogeremos la senda de la Solana donde
ascenderemos rapidamente, (aqui se juntan los dos recorridos), para salir a una pista que en bajada
nos llevara al segundo avituallamiento y luego a la CV176 en Cedraman. Después de hacer unos
100 m de asfalto cogeremos una senda de bajada vertiginosa que nos llevara hasta casi el rio, al otro
margen podemos ver la antigua central eléctrica que antafio daba luz a toda la zona. Subiremos dos
bancales para llegar a uno muy ancho, siempre buscando el borde nos ira acercando al rio, que
cruzaremos por el antiguo puente y empezaremos a subir la senda de 1 km, que nos llevara al borde
de la carretera de Villahermosa. Por senda al lado de la carretera haremos unos metros para coger
otra senda bien ancha que nos llevara a una pista donde empezaremos un descenso. Mas tarde nos
desviamos a la izquierda para coger una senda en subida que nos acercara a los pies de la poblacion
del Castillo, y tras una subida bien dura, al llegar a las primeras casas, volveremos a callejear para
realizar la segunda subida al Castillo, bajar por detras de este y llegar a meta.

Avituallamientos:
Agua, barritas Glucobar Nutrinovex

Km 8 Zucaina. https://maps.app.go0.9l/d6i8DBySiZTvnEhP9

Km 16 Cedraman https://maps.app.goo.gl/xyw19vzpcogTyAQB8
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https://maps.app.goo.gl/d6i8DBy5iZTvnEhP9
https://maps.app.goo.gl/xyw19vzpcogTyAQB8

Después de la salida por las calles del Castillo de Villamalefa pasaremos por debajo del tinel
al lado de la iglesia y afrontaremos por senda bien ancha una bajada de unos 400 metros, que luego
sigue subiendo por el lado de unas zonas de cultivo primero y luego bajando por un pequefio bosque.
Sobre el km2 salimos a una pista que en bajada y atravesando varias Masias en ruinas nos llevara al
puente sobre el km3.300. Cogeremos la carretera asfaltada, haremos solo 200 m de carretera para a
nuestra izquierda coger una senda que sube de manera vertiginosa hasta alcanzar la senda de la
Solana, donde nos juntaremos con el recorrido de la carrera larga. Saldremos a una pista que
bajando nos llevara hasta el primer avituallamiento y a la CV176 en Cedraman, haremos 100 m de
carretera y bajaremos por una senda hasta casi el rio, al otro margen podemos ver la antigua central
eléctrica que antafo daba luz a toda la zona. Después de subir dos bancales llegaremos a uno muy
ancho. Seguiremos por el bancal hasta llegar a una senda de curvea y nos lleva hasta el puente,
cruzamos el rio.Seguiremos para cruzar el rio por el antiguo puente y empezar a subir la senda de 1
km, que nos llevara al borde de la carretera de Villahermosa. Por senda al lado de la carretera
haremos unos metros para coger otra senda bien ancha que nos llevara a una pista en bajada, mas
tarde tomaremos un desvio a la izquierda para coger una senda que en subida nos ira acercando a la
poblacion del Castillo, al llegar a las primeras casas, sin cruzar por el tunel empezaremos a callejear
para realizar la subida al Castillo, bajar por detrés de este y llegar a meta.

Avituallamientos:
Agua, Coca Cola, barrita glucobar Nutrinovex

Km 5 Cedraman: https://maps.app.goo.ql/xyw19vzpcogTyAQB8
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https://maps.app.goo.gl/xyw19vzpcogTyAQB8

GCASTILLO DE
VILLAMALEFA

Esta bella poblacién cuenta con 101 habitantes, (2018), el motor de la pequefia
economia es la agricultura.

Clima.- Esta situado en la comarca del Alto Mijares, con un clima calido y
templado, las temperaturas mas altas se alcanzan en agosto con una media de 22°C y
las mas frias en enero con 5°C de media.

Monumentos, lugares de interés.- La poblacion esta situada en la falda del
monte que corona el viejo castillo de origen musulman. Actualmente solo quedan las
ruinas, ya que fue demolido al finalizar las guerras carlistas. Rodeado de bosques
principalmente pinos aunque también se pueden encontrar carrascas, su principal
atractivo es su entorno de montafia, con numerosas pistas y sendas que nos haran
descubrir lugares como la aldea de Cedraman, la cascada del Chorro Villar, el rio
Villahermosa que discurre a sus pies, y conjuntos de masias de cierta entidad como la
del Quemado, del Negre y del Royo.

Gastronomia.- Basada en comida de montafia, se pueden degustar las patatas
hervidas con ajoceite, las carnes a la parrilla, embutidos o la paella montafiesa con
caracoles blancos.




Municipio con 178 habitantes, (2018), la economia basada por una parte en la
agricultura, teniendo el avellano y mas recientemente el nogal como cultivos principales
y por otra parte en la cria de cerdos y gallinas, contando con numerosas granjas.

Clima.- Se encuentra en la comarca castellonense del Alto Mijares, con un clima
mediterraneo continental, la poblacion esta asentada a 810 m. en lo alto de una hoya
repleta de campos de avellanos, nogales, almendros y otros tipos de cultivos y bajo las
faldas del macizo de Penyagolosa. Las temperaturas medias son de 21,8°C en agosto y
la mas baja de 5,3°C en enero.

Monumentos, lugares de interés.- De origen arabe, sus calles son estrechas y
adaptadas al terreno y su arquitectura de casas de clara influencia morisca. El
Ayuntamiento y la Casa Abadia son sus principales elementos arquitectdnicos junto a la
iglesia parroquial, que conserva en su interior interesantes tallas de madera. En cuanto
al paisaje cuenta con bellos paisajes de montafa, con bosques de pino extensos que
dan sombra a numerosas fuentes.

Gastronomia.- Las recetas tipicas son arroz con rebollones, olla de nabos,
gachas y bollitos de aceite




